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	Dersin Amacı
	Bu derste birinci yıl öğrencilerine, binicilik ve binicilik eğitim alanlarının genel özelliklerini, ata yaklaşma, inme ve binme kurallarını, binici oturuşu hakkında genel kavramları öğretme amaçlanmıştır.

	Dersin Öğrenme Çıktıları
	Bu dersin sonunda öğrenci;
1. Binicinin genel özelliklerini bilir.
2. Eğitim alanlarının genel özelliklerini bilir. 
3. Manej düzeni, kuralları ve hareketlerini bilir.
4. Manej hareketlerini ve kurallarını bilir.
5. Ata yaklaşma, inme ve binme prensiplerini bilir. 
6. Oturuşun öğrenilmesini bilir.

	Dersin İçeriği
	Binicinin ve binicilik eğitim alanlarının genel özellikleri, manej düzeni, kuralları ve hareketleri, ata yaklaşma, inme ve binme prensipleri, binici oturuşunun önemi ve genel kavramlar.

	Haftalar
	Konular

	1
	Binicinin Genel Özellikleri

	2
	Binicilik Eğitim Alanlarının Genel Özellikleri

	3
	Manej Düzeni ve Manej Kuralları

	4
	Manej Hareketleri

	5
	Ata Yaklaşma

	6
	Binme ve İnme

	7
	Manej Çeşitleri

	8
	Binici Oturuşu Hakkında Genel Bilgiler

	9
	Binici Oturuşu – At Terbiyesi (Dresaj) Oturuşu

	10
	Binici Oturuşu – Hafif (Sportif, Anavan) Oturuş

	11
	Binici Oturuşu – Hız Oturuşu

	12
	Hafif Süratli ve Derin Oturuş

	13
	Oturuşun Öğrenilmesi

	14
	Oturuş Hataları

	Genel Yeterlilikler

	1. Binicinin ve binicilik eğitim alanlarının genel özelliklerini bilir,
2. Manej düzen ve kurallarını öğrenip uygular,
3. Bir üst düzey eğitim için alt yapı oluşturur,
4. Binici oturuşunun önemi ve genel kavramlar hakkında genel bilgi sahibi olurlar. 

	Kaynaklar

	Alb. Özkan TEMURLENK, (1996), Binicilik I (At, Bakım ve Donatım) Öğün Yayınevi.
Sinan ÖZBEK, (2004), Gemlik, At ve Binicinin Temel Eğitimi
Alois Podhajsky,(2013), The Complete Training of Horse and Rider (İngilizce)


	Değerlendirme Sistemi

	· Bu ders kapsamında müfredat konularını kapsayan, 1(bir) kısa sınav, 1(bir) ara sınav ve 1(bir) yarıyıl sonu sınavı (final) yapılacaktır. Her bir değerlendirme kriterinin başarı puanına etkisi yüzdelik olarak aşağıda verilmiştir.
· Kısa Sınav: %20 (Suruç MYO tarafından belirtilen tarih aralığında her dersin kendi saatinde yapılacaktır).
· Ara Sınav: %30
· Yarıyıl sonu sınavı (final): %50
Ara Sınav Tarih ve Saati: Birim yönetim kurulu tarafından tarihler belirlenerek Suruç MYO web sitesinde ilan edilecektir.
[bookmark: _GoBack]Not: Sınavlar yüz yüze yapılacaktır.
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	ÖÇ: Öğrenme Çıktıları      PÇ: Program Çıktıları

	Katkı Düzeyi
	1-Çok Düşük
	2-Düşük
	3-Orta
	4- Yüksek
	5- Çok Yüksek
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