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On kosul Dersler

Dersin Dili

Tiirkge

Dersin Tiirli

Se¢meli

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci

Bu derste dgrencilere atlarla yapilan sporlarin genel 6zelliklerini, Uluslararas: ve
Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu binicilik branslarini ve bu branslarin
kurallarini, athi sporlarin tarihini 6gretme amaglanmistir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;

1. Atlarla yapilan sporlarin genel 6zelliklerini bilir.

2. Uluslararast Binicilik Federasyonu tarafindan kabul edilen binicilik
bransglarin bilir.

3. Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu tarafindan kabul edilen binicilik
branglarini bilir.

4.  Atli jimnastik yarigma talimatlarini bilir.

5. Ath cirit, atli ok¢uluk kurallarim bilir.

6. Rahvan talimatlarini bilir.

Dersin Igerigi

Atlt sporlarin genel 6zellikleri ve at se¢imi, ilgili federasyonlara ait binicilik
branglari, ath spor tarihi.

Haftalar

Konular

Atlarla Yapilan Sporlarin Genel Ozellikleri

Uluslararasi Binicilik Federasyonu Branglari

Engel Atlama Yarigma Kurallari

At Terbiyesi Yarisma Kurallari

Uc Giinliik Yarisma Kurallar

Atl Dayaniklilik Yarigma Kurallar

Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu Tanitimi
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Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu Atli Spor Branslari
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Atl1 Jimnastik Yarisma Kurallart
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Atli Cirit Miisabakasinin Ozellikleri ve Kurallari
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Atl1 Okguluk Ozellikleri ve Kurallari

[EN
N

Rahvan Binicilik Ozellikleri ve Kurallar
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Kokborii Oyunun Ozellikleri ve Kurallar
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Atl Sporlarin Tarihi

Genel Yeterlilikler

PO E

Atlarla yapilan sporlarin genel 6zelliklerini bilir,

Uluslararasi Binicilik Federasyonu binicilik branglarini bilir ve kurallarini kavrar,
Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu binicilik branslarini bilir ve kurallarini kavrar,
Atl1 sporlarin tarihi hakkinda bilgi sahibi olurlar.

Kaynaklar

Tiirkiye Binicilik Federasyonu Resmi Sitesi ve Yayinlari

Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu Resmi Sitesi ve Yayinlari

Ertugrul Giileg, (1996), Ata Nasil Binilir

Unver, Fuat (2006); Antik Cagdan Modern Olimpiyatlara Binicilik Sporu ve Biniciligin Olimpik Gelisimi,

Ankara.

Degerlendirme Sistemi

Donem basinda ders izlencelerinde belirtilir.




PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE
DERS OGRENIM CIKTILARI ILiSKiSi

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
0cC1 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3
0C2 5 4 4 4 4 4 4 4 4 3
0C3 4 3 4 4 4 5 3 4 4 4
0cC4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3
0Cs 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3
0C6 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3

OC: Ogrenme Ciktilar1  PC: Program Ciktilar
Katki Diizeyi 1-Cok Diisiik 2-Diisiik 3-Orta 4- Yiiksek 5- Cok Yiiksek
Program Ciktilar1 ve Ilgili Dersin iliskisi
PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
Uluslararas: | 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3
ve
Geleneksel

Ath Sporlar




