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On kosul Dersler

Dersin Dili Tirkge

Dersin Tiru Zorunlu

Dersin Koordinatori

Dersi Veren

Dersin Yardimcilari

Dersin Amaci Bu ders birinci yil 6grencilerine, Ayak ve tirnagin yapisi ile tirnaga
uygulanacak iglemler, tirnak i¢in kullanilan malzemeleri tanitmak
amaglanmistir.

Dersin Ogrenme Bu dersin sonunda 6grenci;

Ciktilar 1. Ata yaklasabilme becerisi kazanacaklar,

2. Atin 6n ve arka ayaklarini alabilme becerisi kazanacaklar,

3. Ayak yapisi hakkinda genel bilgileri 6grenecekler.

4. Tinaktaki  anatomik  bozukluklar1  gdrebilme  becerisi
kazanacaklar,

5. Tirnak hastaliklar1 hakkinda genel bilgi sahibi olacaklar,
6. Nalbantlik ve nal hazirlama igin gerekli olan malzemeleri
gerektiginde etkin bir sekilde kullanabilme becerisi kazanacaklar,

Dersin Igerigi At tirnak yapisini ve mekanigini anlama, nallama islemi i¢in gerekli

olan bilgi ve malzeme donanimin tanitimi, ati nallamaya hazirhk

islemleri.
Haftalar Konular
1 Atta tirnagin énemi
2 Tirnagin anatomik ve fiziksel dzellikleri
3 Saglam tirnagin 6zellikleri
4 Tirnagin mekanik caligmast
5 Ayak yapisinin adim ve gidis yonii iizerine etkileri
6 Ayakta gorilen anomalilerin(normal olmayan) tespit yontemi
7 Ara sinav
8 At nallariin simiflandirilmasi,Nal mihlarinin simiflandiriimasi
9 Nal hazirlama malzemeleri ve kullanimi
10 Nalbantlik malzemeleri ve kullanim sekli
11 Ata yaklasim ve ayak tutma
12 Yontmaya (tuvalet) baslangi¢ ve 6l¢ii alma
13 Normal bir tirnagin yontulmasi ve nal se¢imi
14 Tirnaga nal ¢akma uygulamasi

Genel Yeterlilikler

1. Antrendrliik egitiminin yaninda nalbantlik ve nal kullanim teknigini 6grenir.
2. Calistig1 tesiste karsilasabilecegi ayak sorunlarina kars1 dogru miidahale kontrolin yapabilir.
3. Saglikli bir tirnagin 6zelikleri hakkinda yeterince bilgi sahibi olur.
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Degerlendirme Sistemi

Ara smav: % 40
Final: %% 60
Butlinleme:

PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE




DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKIiSi

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
OcC1 5 4 5 5 4 4 5 5
0C2 5 4 5 5 4 4 5 5
o]ex} 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5
Oc4 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5
OC5 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5
OCc6 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4

OC: Ogrenme Ciktilar1  PC: Program Ciktilar
Katki Diizeyi 1 ¢ok diisiik 2 diisiik 3-Orta 4- Yiksek 5- Cok Yuksek
Program Ciktilar1 ve Ilgili Dersin iliskisi
PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10

Nalbanthga | 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5
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