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Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci

Bu derste ikinci sinif dgrencilerine at yumusatict ¢alisma ve aligtirmalart
kapsaminda yardimlar gergevesine alma, geveletme, alikomalar, vaziyet, biikiilis,
on ve art ayak etrafinda doniis, baldira yumusatma ve geri yiirilylis konularini
Ogretme ve kavratma amaglanmustir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;

At yumusatici ¢alisma ve alistirmalarint bilir.
At1 yardimlar ¢ercevesine almayi bilir.
Atlarda geveletme ¢aligmalarini bilir.

Her ii¢ ylirliyiis bi¢iminde ¢alismay bilir.
Tam ve yarim alikoymalar1 bilir.

Vaziyet ve bikiiliisii bilir.

RN

Dersin Icerigi

At yumusatict ¢alisma ve aligtirmalari, yardimlar gercevesine alma, geveletme,
her ii¢ ylirliyliste ¢alisma, alikomalar, vaziyet ve biikiiliis, biikliimlii hat ve
doniislerde binis, 6n ve art ayak cevresinde doniig, baldira yumusatma ve geri
yluriyus.

Haftalar Konular
1 At Yumusatici Calisma ve Alistirmalari
2 At1 Yardimlar Cer¢evesine Alma
3 Atlarda Geveletme Calismalari
4 Ug Yiiriiyiis Biciminde Caligma
5 Alikomalar (Yarim Alikoma)
6 Alikomalar (Tam Alikoma)
7 Gegisler
8 Vaziyet Verme
9 Atlarda Biikiiliis
10 Biikliimlii Hatlarda ve Doniiglerde Binis
11 On Ayak Etrafinda Déniis
12 Baldira Yumusatma
13 Geri Yiirlyiis
14 Art Ayak Etrafinda Doniis
Genel Yeterlilikler
1. Temel egitim kavramlarim 6grenip uygular,
2. Bir st diizey egitim i¢in alt yap1 olusturur,
3. Atin ii¢ ylirliyiig bi¢iminde ¢aligma bi¢imlerini bilir.
4. Alikoma esaslarini bilir ve uygular
5. Atin temel egitimi hakkinda genel bilgi sahibi olurlar.
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Degerlendirme Sistemi

Donem basinda ders izlencelerinde belirtilir.




PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE
DERS OGRENIM CIKTILARI ILiSKiSi

PC1__|PC2 | PC3 |PC4 |PC5 |PC6 |PC7 | PC8 |PC9 |PClO
0C1 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5
02 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5
0C3 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5
0C4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 5
0Cs 4 4 5 4 5 4 5 5 4 5
0C6 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5
OC: Ogrenme Ciktilar1  PC: Program Ciktilar
Katki Diizeyi 1-Cok Diisiik 2-Diisiik 3-Orta 4- Yiiksek 5- Cok Yiiksek
Program Ciktilar ve Tlgili Dersin fliskisi
PC1I | PC2 | PC3 | PC4 |PC5 |PC6 |PC7 |PC8 |PC9 | PCI0
Atlarda 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5
Temel
Egitim- 11




