
 

 

 

 

 

 

 

Dersin Adı Kodu Yarıyılı T+U Kredisi AKTS 

At Bakımı ve Beslenmesi 1808108 1 0+2 2 2 

Ön koşul Dersler  

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Türü Zorunlu 

Dersin Koordinatörü  

Dersi Veren   

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu derste birinci yıl öğrencilerine, at bakımının önemini ve nasıl yapıldığını, 

sağlıklı ve sağlığı bozuk atın belirtilerini, tayların ve aygırların beslenmesini, 

beslemede ve yem hazırlamada dikkat edilecek hususları öğretme amaçlanmıştır. 

Dersin Öğrenme Çıktıları Bu dersin sonunda öğrenci; 

1. Atın temizliğini yapmayı bilir. 

2. Bandaj çeşitlerini bilir. 

3. Kırpmayı (tüy) bilir. 

4. Çalışma ve yarışma sonrası bakımı bilir. 

5. Sağlıklı atın belirtilerini bilir. 

6. Sağlığı bozuk atın belirtilerini bilir. 

Dersin İçeriği At bakımı, sargı çeşitleri ve uygulaması, sağlıklı ve sağlığı bozuk atlarda 

belirtiler, temel gıdalar, at yemleri, beslenme ilkeleri, yem hazırlamada dikkat 

edilecek hususlar. 

Haftalar Konular 

1 Atın Temizliği 

2 Sargılar (Bandajlar) 

3 Kırpma 

4 Çalışma ve Yarışma Sonrası Bakım 

5 Atlarda Sağlık Belirtileri 

6 Sağlığı Bozuk Atlarda Belirtiler 

7 Vücut Kondisyon Skoru 

8 Atların Beslenmesinde Temel Esaslar 

9 Atların Beslenmesinde Temel Gıdalar 

10 At Yemleri 

11 Kuru Gıdalara Geçiş, Gıdalarda Değişiklik 

12 Tayların Beslenmesi 

13 Aygırların Beslenmesi 

14 Yem Hazırlarken Dikkat Edilecek Hususlar 

Genel Yeterlilikler 

1. At bakım ve beslenmesinin gerekliliğini kavrar, 

2. At beslenme ilkelerini bilir ve uygular, 

3. Tay ve aygırların beslenmesini bilir. 

4. Yem hazırlamayı bilir ve uygular. 

Kaynaklar 

Alb. Özkan TEMURLENK, (1996), Binicilik I (At, Bakım ve Donatım) Öğün Yayınevi. 

Reha GÜLTEPE, (2020),  At Sağlığı 4’lü Kıtap Setı. TJK Yayınları. 

 

Değerlendirme Sistemi 

Dönem başında ders izlencelerinde belirtilir. 



PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE  

DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 

ÖÇ1 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 

ÖÇ2 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 

ÖÇ3 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 

ÖÇ4 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 

ÖÇ5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 

ÖÇ6 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 

ÖÇ: Öğrenme Çıktıları      PÇ: Program Çıktıları 

Katkı Düzeyi 1-Çok Düşük 2-Düşük 3-Orta 4- Yüksek 5-Çok Yüksek 

 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 

At Bakımı        

ve 

Beslenmesi 

5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 

 

 


