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Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci

Bu derste 6grencilere ¢ilbirin tanimini, egitim alaninin dzelliklerini, dogru teknik
ve vyardimlarin uygulanigini, temel kurallari, geng ve yetiskin atlarin
caligmalarini, usta ve acemi binici ¢aligmalarin, iki ipli ¢ilbir ¢caligmasini, voltej
atlarinin ¢aligmalarini, sorunlu atlarin ¢aligsmalarini, adeta makinasinin kullanim
prensiplerini 6gretme amaglanmistir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;

Cilbir (lonj) tanimu ve ¢ilbir egitim alaninin 6zelliklerini bilme
Egitim uygulama esaslarini bilme

Cilbir ¢calismasinda kullanilan donanimlar ve 6zelliklerini bilme
Cilbir teknigi ve yardimlarin uygulanisini bilme

Adeta makinasinin (horsewalker) kullanim esaslarini bilme
Geng ve yetigkin atlarda ¢ilbir esaslarini bilme
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Dersin Icerigi

Genel esaslar, donanim ve teknikler, temel kurallar, at ve binicilerin ¢ilbir
caligmalari, ileri diizey egitim, voltej atlarinin ¢aligmasi, sorunlu atlarin ¢aligmast,
adeta makinasinin kullanim esaslari, karsilasilan sorunlar ve ¢6ziim yontemleri.

Haftalar

Konular

Cilbir (Lonj) Tanimi ve Cilbir Egitim Alanmin Ozellikleri

Cilbir Calismasinda Kullanilan Donanimlar ve Ozellikleri

Cilbir Teknigi ve Yardimlarin Uygulanisi

Cilbir Calismasinin Temel Kurallari

Geng Atlarin Cilbir Caligmast

Yetigkin Atlarin Cilbir Caligmasi

Geng Atlarda Yardimlarin Uygulanigi
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Yeni Baglayan Binicilerin Cilbirda Oturug Calismalari
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Iki Ipli Cilbir Calismasi
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Cilbirda Isitma ve Yer Egitimi
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Voltej Atlarinin Cilbir Calismasi
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Sorunlu Atlarin Cilbir Caligmasi
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Adeta Makinasi (HorseWalker) Kullanim Esaslari
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Cilbir Calismasinda Karsilagilan Sorunlar ve C6ziim Yontemleri

Genel Yeterlilikler

agrwdE

Egitim uygulama esaslarini bilir,

Dogru teknik ve yardimlarin uygulanisin bilir,

At ve binicilerin ¢ilbir ¢alisma prensiplerini bilir ve uygular,

Adeta makinasinin kullanim esaslarini bilir.

Egitimde karsilagilan sorunlarin ¢6ziimii hakkinda genel bilgi sahibi olurlar.

Alb Ozkan TEMURLENK, (1996), Binicilik VI (Cilbir — Lonj Egitimi) Ogiin Yaymevi.
Sinan OZBEK, (2004), Gemlik, At ve Binicinin Yiiksek Diizey Egitimi
Sinan OZBEK, Geng At Lonj Egitimi (DVD), TJK Yayinlari.

Degerlendirme Sistemi

Donem basinda ders izlencelerinde belirtilir.




PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE
DERS OGRENIM CIKTILARI ILiSKiSi

PC1__|PC2 | PC3 |PC4 |PC5 |PC6 |PC7 | PC8 |PC9 |PClO
0C1 5 4 5 3 5 5 5 5 5 5
02 5 4 5 3 5 5 4 5 5 5
0C3 5 4 5 3 5 5 4 5 5 5
0C4 5 4 5 3 5 5 4 5 5 5
0Cs 5 4 5 3 5 5 4 5 5 5
0C6 5 4 5 3 5 5 4 5 5 5
OC: Ogrenme Ciktilar1  PC: Program Ciktilar
Katki Diizeyi 1-Cok Diisiik 2-Diisiik 3-Orta 4- Yiiksek 5- Cok Yiiksek
Program Ciktilar ve Tlgili Dersin fliskisi

PC1 | PC2 | PC3 | PC4 |PC5 | PC6 |PC7 |PC8 |PC9 | PCIO

Cilbir (Lonj) |5 | 4 5 3 5 5 4 5 5 5
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